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A CHI È INDIRIZZATO IL CONGRESSO

Operatori/operatrici della salute mentale con diverse 
qualifiche professionali (psichiatra, psicologo, tecnico 
della riabilitazione psichiatrica, infermiere, assistente 
sociale, ecc.).

ISCRIZIONE

Per iscriversi al Congresso è necessario compilare il 
modulo reperibile sul sito web della sezione 
(siplgbtiegenere.com). L'iscrizione dà diritto all’accesso ai 
lavori e all’attestato di partecipazione.
L’iscrizione al Congresso è gratuita per tutti i ricercatori 
e tutte le ricercatrici del Progetto PROBEN.
Per gli altri/le altre partecipanti sarebbe preferibile 
l'iscrizione alla sezione della Psichiatria delle persone 
LGBTI e di genere. L’iscrizione di medici (quota annuale 
50 €) e degli altri professionisti della salute mentale 
(quota annuale 25 €) può essere effettuata tramite 
compilazione dei moduli reperibili sullo stesso sito web 
della sezione (siplgbtiegenere.com). 

ACCREDITAMENTO ECM

L’evento è in via di accreditamento ECM per le figure di 
medico, psicologo, educatore professionale, infermiere, 
tecnico della riabilitazione psichiatrica, terapista della 
neuropsicomotricità dell’età evolutiva, terapista 
occupazionale.

Psichiatria delle persone LGBTI e di genere
Sezione della Società Italiana di Psichiatria
Presidente Prof.ssa Rita Roncone

COMUNICAZIONI LIBERE

È prevista una sessione di comunicazioni libere in 
presenza inerenti il tema del congresso presentate da 
almeno uno dei relatori/delle relatrici professionista 
socio/a iscritto/a alla Psichiatria delle persone LGBTI e di 
genere. La deadline per l’invio degli abstract è fissata al 
15 settembre 2026 sul sito siplgbtiegenere.com.
Sarà data comunicazione agli Autori/alle Autrici 
dell’accettazione del loro contributo. Gli abstract delle 
comunicazioni accettate saranno raccolti in un libro di 
abstracts. Saranno selezionati tre lavori che saranno 
premiati e presentati in aula martedì 29 settembre 
2026.

E-POSTER

È prevista una sessione e-Poster da illustrare in 
presenza, presentati da almeno uno dei relatori/delle 
relatrici  professionista socio/a iscritto/a alla Psichiatria 
delle persone LGBTI e di genere. La deadline per l’invio 
dell’abstract sul sito siplgbtiegenere.com è fissata al 15 
settembre 2026.
I poster saranno raccolti in un libro di abstracts. Saranno 
selezionati tre lavori che saranno premiati e presentati 
in aula martedì 29 settembre 2026.
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PARTECIPAZIONE DELLE STUDENTESSE E DEGLI STUDENTI 

Gli studenti dell'Università dell'Aquila potranno avere il 
riconoscimento di 1,5 CFU per la partecipazione 
all'intera durata dell'evento sulla base delle decisioni del 
CAD dei Corsi di Studio di riferimento.



siplgbtiegenere.com
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La salute mentale delle persone giovani LGBTQIA+ 
rappresenta oggi una priorità per la salute pubblica e per 
la promozione dei diritti. Numerose evidenze 
scientifiche mostrano come adolescenti e giovani adulti 
LGBTQIA+ siano maggiormente esposti a disagio 
psicologico, depressione, ansia, comportamenti 
autolesivi e rischio suicidario, spesso in relazione a 
esperienze di stigma, discriminazione ed esclusione 
sociale.



Tuttavia, le esperienze di questi giovani non possono 
essere comprese considerando esclusivamente 
l’orientamento sessuale o l’identità di genere. 
Appartenenze culturali ed etniche, condizioni 
socioeconomiche, disabilità, percorsi migratori, contesti 
familiari e territoriali si intrecciano infatti nella 
costruzione di identità plurali, generando specifiche 
vulnerabilità ma anche importanti risorse di resilienza.
Particolare attenzione sarà dedicata alla popolazione 
universitaria, che attraversa una fase cruciale di 
sviluppo caratterizzata da profonde trasformazioni 
identitarie, relazionali e progettuali. Per molte persone 
LGBTQIA+ il contesto universitario può rappresentare 
un’opportunità di crescita e autodeterminazione, ma 
anche un luogo in cui emergono bisogni di supporto 
psicologico, inclusione e riconoscimento.
Il congresso si inserisce nel quadro delle attività 
sostenute dal progetto PROBEN – Progetti per il Benessere 
Psicologico degli Studenti Universitari, finanziato dal 
Ministero dell’Università e della Ricerca, che promuove 
interventi finalizzati al benessere e alla salute mentale 
della popolazione studentesca. In tale prospettiva, la 
salute mentale delle giovani persone LGBTQIA+ 
costituisce un tema centrale e non più rinviabile.
Attraverso il contributo di ricercatori, professionisti della 
salute, educatori, istituzioni, associazioni e giovani, il 
congresso intende approfondire i bisogni emergenti, 
valorizzare i fattori di protezione e promuovere pratiche, 
politiche e contesti inclusivi capaci di favorire il 
benessere, contrastare lo stigma e sostenere il pieno 
sviluppo delle potenzialità di ogni persona.



 

8:30– 9:00
Registrazione partecipanti

9:00 – 10:00
Apertura lavori - Saluti delle Autorità
Prof. Fabio Graziosi
Rettore dell’Universit� dell’Aquil�

Prof.ssa Anna Maria Cimini
Direttrice del Dip�rtimento MeSVA

Prof. Andrea Fiorillo
Presidente Europe�n Psychi�tric Associ�tion

Dr. Guido Di Sciascio (in videoconferenza)
Presidente dell� Societ� It�li�n� di Psichi�tri�

Angelo De Nicola
Giorn�list� e scrittore

MODERATORƏ: RITA RONCONE, MASSIMO CLERICI, 
MASSIMO CASACCHIA

10:00 – 10:20
Medicina di genere: una nuova frontiera della 
medicina di precisione
Lia Ginaldi

10:20 – 10:40
Omofobia e vissuti di incongruenza di genere 
nel counseling universitario SACS (Proben 
Me.Mo)
Giusti Laura, Silvia Mammarella, Dalila De Luca, Rita 
Roncone

10:40-11:00
Microaggressioni: dal concetto alle implicazioni 
per la salute delle persone LGBTQIA+
Mattia Marchi, Gianmaria Galeazzi
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11:00 – 11:30
Coffee-break

MODERATORƏ: FRANCESCO AMADDEO, ELISA 
BANDINI, LUCIANA MORO

11:30 – 11:50
Quando il corpo porta con sé più del genere: 
traumi infantili e disagio corporeo negli adulti 
transgender
Silvia Tempia Valenta

11:50 – 12:10
Immagine corporea nelle minoranze sessuali e 
di genere: similitudini, differenze ed 
implicazioni di genere
Paolo Meneguzzo

12:10 – 12:30
Gestione della transfobia interiorizzata nei 
percorsi di affermazione di genere
Giovanni Castellini

12:30 – 12:50
Accoglienza affermativa in pediatria: analisi 
degli effetti sui social media
Manlio Converti

12.50 – 13.30
Discussione e confronto con gli/le 
operatori/operatrici

13:00 – 14:00
Esposizione Poster

13.30 – 14:30
Pausa lunch
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SEZIONE POMERIDIANA

14:30 – 16:00 
AULA A
COMUNICAZIONI 1  |  PROBEN – Incongruenze di 
genere
MODERATRICI: SILVIA MAMMARELLA, DALILA DE LUCA, 
DONATELLA USSORIO

AULA B
WORKSHOP  |  Il lavoro nell’ambulatorio Disforia 
di Genere
Alessandra Zendoli

Il workshop illustra il percorso diagnostico-terapeutico 
assistenziale (PDTA) dell’Ambulatorio per l’affermazione di 
genere di Foggia, valorizzando l’approccio multidisciplinare e 
integrato del servizio sanitario pubblico. Attraverso la 
discussione di casi clinici reali, l’evento approfondisce 
l’integrazione tra valutazione psicologica, terapia 
endocrinologica e percorso chirurgico.
L’obiettivo è formare gli operatori, promuovere il lavoro di 
rete con i medici di medicina generale e garantire percorsi 
assistenziali trasparenti, appropriati e accessibili. Tra gli 
sviluppi futuri, si prevede di semplificare le procedure 
relative alle perizie medico-legali e di ottimizzare il 
monitoraggio clinico e ormonale a carico del Servizio 
Sanitario Nazionale.

16:00 – 17:30
AULA A
WORKSHOP  |  Alfabetizzazione di genere
Patrizia Passi, Laura Giusti, Silvia Mammarella

Il workshop "Alfabetizzazione di genere" si propone di offrire 
uno spazio di riflessione e formazione sui concetti chiave 
dell'identità di genere, dell'espressione di sé e 
dell'orientamento sessuale. Attraverso un approccio 
interattivo e basato su evidenze scientifiche e buone 
pratiche, si esploreranno l'uso del linguaggio inclusivo, la 
decostruzione degli stereotipi e il contrasto alle 
discriminazioni nei contesti istituzionali e sociali, con 
particolare riferimento alla popolazione studentesca 
universitaria in linea con gli obiettivi del Progetto PROBEN. 
L'obiettivo dell'incontro è fornire strumenti concettuali e 
pratici fondamentali per promuovere una cultura del 
rispetto, dell'equità e della piena inclusione delle persone 
LGBTQIA+.PR
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AULA B
WORKSHOP  |  Oltre il binarismo di genere: 
dall’essenzialismo alle moltitudini sessuali. 
Laboratorio esperienziale per le équipe di 
Salute Mentale
Michele Lopane

Il workshop mette a confronto il modello del cervello a 
mosaico (Joel), le teorie queer (Butler, Foucault) e il 
modello del minority stress (Meyer), proponendo un 
percorso esperienziale rivolto alle équipe dei servizi di 
Salute Mentale.
L’aula è chiamata ad agire, interrogarsi e confrontarsi sulle 
perturbazioni che la dimensione sessuale e di genere 
introduce nella relazione di cura, con l’obiettivo di 
riconoscere le proprie assunzioni essenzialiste, nominarne i 
possibili effetti iatrogeni e individuare modalità concrete di 
cambiamento nella pratica professionale.
Il lavoro si svolge all’interno di un patto d’aula fondato sulla 
massima riservatezza, che prevede la regola del «pass» e 
garantisce a ciascun partecipante la possibilità di non 
esporsi: nessun obbligo di autonarrazione.

17:30 – 19:00
Assemblea soci

20:30
Cena sociale
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MODERATORƏ: LAURA GIUSTI, ANTONELLO BELLOMO, 
MASSIMO CLERICI

9:00 – 9:20
Percorsi sanitari per le persone transgender in 
Italia: accesso alle cure, modelli assistenziali e 
barriere
Federica Pinna

9:20 – 9:40
Barriere alla cura: i bisogni formativi su salute 
LGBTQIA+ per studenti di medicina e professioni 
sanitarie
Francesco Amaddeo, Giada Silveri

9:40 - 10:00
Psicoeducazione e prevenzione delle 
discriminazioni nei percorsi educativi
Antonio Ventriglio

10:00 – 10:20
Recommendations for Rights-Based and 
LGBTQIA+-Inclusive Mental Health Services
Imran Gokcen Yilmaz Karaman, Silvia Mammarella, 
Dalila De Luca, Laura Giusti, Anna Salza, Massimo 
Casacchia, Rita Roncone e gruppo SIP-LGBTI 

10:20-10:40
Persone LGBTQIA+ e strategie di equità: dati e 
buone pratiche
Patrizia Passi

10:40 – 11:00
Premiazione Comunicazioni / Poster

11:00 – 11:30
Coffee-break

MARTEDÌ 29 SETTEMBRE 2026
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MODERATRICI: ANNA GUALERZI, ROSA SANTANGELO

11:30 – 13:00
TAVOLA ROTONDA  |  La complessità clinica nelle 
persone in percorso di affermazione di genere
Elisabetta Lavorato, Anna Omboni, Federica Pinna, 
Giada Silveri

13.00 – 13.30
Discussione e confronto con gli operatori

14:00
Conclusione dell’evento



FACULTY
Francesco Amaddeo

Professore Ordin�rio di Psichi�tri�
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, 
Università di Verona e UOC di Psicosomatica e Psicologia 
Medica, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di 
Verona; Direttivo SIP-LGBTI

Elisa Bandini

Medico, Psichi�tr�
U.F. Salute Mentale Adulti Firenze, Dipartimento Salute 
Mentale e Dipendenze, Azienda USL Toscana Centro; 
Direttivo SIP-LGBTI

Antonello Bellomo

Professore Ordin�rio di Psichi�tri�
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università 
degli Studi di Foggia; Vice-Presidente Scoeità Italiana di 
Psichiatria

Massimo Casacchia

Professore Emerito di Psichi�tri�
Università dell’Aquila

Giovanni Castellini

Professore Associ�to di Psichi�tri�
Dipartimento di Scienze della Salute, Direttore della Scuola 
di Specializzazione in Psichiatria, Università di Firenze, 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi; Direttivo 
SIP-LGBTI

Massimo Clerici

Gi� Professore Ordin�rio di Psichi�tri�
Università Milano Bicocca; Direttivo SIP-LGBTI

Manlio Converti

Psichi�tr�
DSM ASL Napoli 2 Nord, Presidente AMIGAY aps; Segretario 
SIP-LGBTI

Michele Lopane

Psichi�tr�
Responsabile Servizio Identità di Genere e Sessuale (SIGeS), 
Centro di Salute Mentale di Barletta ASL BT; Socio Fondatore 
dell’Associazione Italiana Sessuologia della Gestalt (AISG); 
Direttivo SIP-LGBTI

Silvia Mammarella

Psicolo��, PhD, Asse�nist� di ricerc�
Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze 
della Vita e dell'Ambiente, MeSVA, Università dell’Aquila

Mattia Marchi

Psichi�tr�, PhD, Ricerc�tore TD-A
Dipartimento di Scienze biomediche, metaboliche e 
neuroscienze, Università di Modena e Reggio Emilia

Paolo Meneguzzo

Professore Associ�to di Psichi�tri�
Dipartimento di Neuroscienze, Università di Padova; 
Direttivo SIP-LGBTI

Luciana Moro

Psichi�tr�
DSM ASL Caserta UOSM 15; Tesoriera SIP-LGBTI

Anna Caterina Omboni

Psichi�tr�
Responsabile Servizio Disturbi legati all’Identità di Genere, 
ASST Fatebefratelli Sacco, Milano; Direttivo SIP-LGBTI

Patrizia Passi 

Psicolo��
Settore Cittadinanza studentesca, Orientamento e 
Placement, Università dell'Aquila; Past President e 
Consigliera presso l’APS Arcigay “Karl Heinrich Ulrichs” 
L’Aquila, con delega alla formazione nelle scuole secondarie 
di primo e secondo grado. Presidente dal 2019 al 2025

Dalila De Luca

Medico speci�lizz�nd� in Psichi�tri�
Dottoranda in Scienze della Salute e dell’Ambiente, 
Dipartimento MeSVA, Università dell’Aquila

Gian Maria Galeazzi

Professore Ordin�rio di Psichi�tri�
Dipartimento di Scienze biomediche, metaboliche e 
neuroscienze, Università di Modena e Reggio Emilia; 
Direttivo SIP-LGBTI

Lia Ginaldi

Professoress� Ordin�ri� di Scienze tecniche mediche e 
chirur�iche �v�nz�te
Direttrice UOC Allergologia e Immunologia Clinica P.O. G. 
Mazzini (Teramo), Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità 
Pubblica, Scienze della Vita e dell'Ambiente, MeSVA, 
Università dell’Aquila; Referente Regionale per la Medicina di 
Genere

Laura Giusti

Professoress� Associ�t� di Psicolo�i� Clinic� 
Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze 
della Vita e dell'Ambiente, MeSVA, Università dell’Aquila

Anna Gualerzi

Psichi�tr�, Sessuolo�� Clinic�
Associazione Scuola Sessuologia, Torino (ASST), Torino; 
Direttivo SIP-LGBTI

Elisabetta Lavorato

Psichi�tr�, Sessuolo�� Clinic�
Responsabile Centro Regionale di riferimento per la Disforia 
di Genere AOUC Policlinico di Bari, Direttivo SIP-LGBTI

Federica Pinna

Professoress� Associ�t� di Psichi�tri�
Scienze Mediche e Sanità Pubblica, Università di Cagliari; 
Direttivo SIP-LGBTI

Rita Roncone

Professoress� Ordin�ri� di Psichi�tri�
Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze 
della Vita e dell'Ambiente, MeSVA, Presidente del CdL in 
Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università 
dell’Aquila – Direttrice UOSD Trattamenti Riabilitativi 
Interventi Precoci in salute mentale, TRIP DU, a Direzione 
Universitaria; Presidente SIP-LGBTI

Anna Salza

Tecnico dell� Ri�bilit�zione Psichi�tric�, L�ure� M��istr�le 
in Scienze delle Professioni S�nit�rie dell� Ri�bilit�zione, 
PhD
ASL1 Avezzano - Sulmona L’Aquila UOSD Trattamenti 
Riabilitativi Interventi Precoci in salute mentale, Docente e 
Figura Specialistica nel CdS in Tecnica della Riabilitazione 
Psichiatrica

Rosa Santangelo

Psichi�tr�
Direttrice ff SPDC di Cesena, AUSL Romagna, Direttivo 
SIP-LGBTI

Giada Silveri

Psichi�tr�, Dottor�nd�
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, 
Università di Verona e UOC di Psicosomatica e Psicologia 
Medica, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di 
Verona; Direttivo SIP-LGBTI

Silvia Tempia Valenta

Psichi�tr�, Ricerc�trice in Tenure Tr�ck
Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie, 
Università di Bologna, Dottoranda in Global Health, 
Humanitarian Aid, and Disaster Medicine presso la Vrije 
Universiteit Brussel (Belgio); Direttivo SIP-LGBTI

Donatella Ussorio

Tecnico dell� Ri�bilit�zione Psichi�tric�, L�ure� M��istr�le 
in Scienze delle Professioni S�nit�rie dell� Ri�bilit�zione, 
PhD
Direttrice delle Attività Pratiche Professionalizzanti del 
Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, 
Università dell’Aquila

Antonio Ventriglio

Professore Associ�to di Psichi�tri�
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università 
degli Studi di Foggia, Direttivo SIP-LGBTI

Alessandra Zendoli 

Psichi�tr�
Clinica Universitaria della Azienda Mista Ospedali riuniti di 
Foggia; Responsabile Ambulatorio Disforia di genere Foggia; 
Direttivo SIP-LGBTI

İmran Gökçen Yilmaz Karaman 

Associ�te Professor of Psichi�try
Osmangazi Üniversitesi, Eski_ehir, Turchia
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